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Justificación

Los menores dentro del espectro del autismo se
enfrentan a dificultades y retos que necesitan ser
compensados a través de servicios como el SAIPAP.

Este servicio tiene como objetivo compensar las
desigualdades derivadas de la discapacidad que
presentan los niños/as con TEA de la isla de Ibiza.

Gracias a este servicio, conseguimos el desarrollo
integral (psicológico, social, educativo y familiar) de
los niños/as y la promoción de su autonomía.
Además, prevenir el desarrollo de problemas de
salud, aislamiento social y dificultades en la vida
adulta.
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Marcos políticos en materia de discapacidad

Estrategia Española de Discapacidad 2022-
2030

Eje 1: Inclusión social y 
participación.

Eje 2: Autonomía personal y vida 
independiente.

Eje 3: Igualdad y diversidad.

Estrategia Española en Trastornos del Espectro 
del Autismo (2015)

Línea 7: Intervención integral y 
específica.

Línea 9: Educación.

Línea 11: Vida independiente.

Línea 14: Apoyo a las familias. 
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El servicio SAIPAP se alinea específicamente con los marcos políticos 
españoles en materia de discapacidad y autismo:  



Definición del SAIPAP 
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El SAIPAP es un servicio que tiene el fin de conseguir el

desarrollo integral de los niños/as desde los 6 a los 16

años con discapacidad y con diagnóstico de TEA de la isla

de Ibiza.

Para ello se realiza una intervención directa (intervención

individual, grupos HHSS, actividades de autonomía,

actividades de ocio, etc.), además de un apoyo a las

familias, una coordinación con centros educativos y con

otros recursos socio comunitarios.



Objetivos
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Promover la 
adaptación 
psicológica y la salud 
mental.

Desarrollar la 
autonomía y la vida 
independiente.

Favorecer la 
inclusión y las 
relaciones sociales. 

Favorecer la 
participación en 
actividades de ocio y 
tiempo libre.

Favorecer la 
adaptación 
educativa, la 
inclusión y el 
bienestar en los 
centros educativos. 

Promover la 
adaptación 
psicológica y el 
funcionamiento 
familiar de niños/as 
con Síndrome de 
Asperger.



Servicios

Intervención 
psicológica

Una hora semanal de atención 
psicológica para compensar las 

dificultades y los retos derivados 
del autismo. Prevenir problemas 

de salud mental. 

Grupos de 
Habilidades Sociales

Una hora semanal para el 
desarrollo de las habilidades 
sociales y la prevención del 

aislamiento social. 

Actividades de 
autonomía 

Actividades grupales semanales 
con el objetivo de desarrollar la 

autonomía y la vida 
independiente. 

Intervención 
familiar

Apoyo a las familias a través de la 
orientación individualizada, las 

charlas online y el grupo de 
familias semanal. 

Intervención centro 
educativos

Coordinación con los centros 
educativos de la isla de Ibiza de 
forma continuada. Reuniones 

mensuales con EADISOC y Salud 
Mental. 

Actividades de ocio 
y tiempo libre

Promover la participación social y 
en la comunidad a través de 
actividades grupales de ocio. 
Prevenir el aislamiento social. 
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Metodología

• Individualización.

• Enseñanza explícita.

• Basada en objetivos.

• Métodos, técnicas y procedimientos con 
eficacia demostrada. 

• Participación de las familias.

• Intervenciones estructuradas y 
sistematizadas.

• Condiciones de aprendizaje sin error. 
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Profesionales

El equipo técnico de AIF está formado por
psicólogas sanitarias especializadas en autismo, en
el trabajo con familias, y en la orientación a los
centros educativos sobre las adaptaciones
metodológicas necesarias para la inclusión y el
éxito académico del alumnado TEA.

Contamos con un plan de formación, para que el
equipo técnico esté actualizado de las
intervenciones más eficaces.

9



Otros datos

El servicio se lleva a cabo durante todo el año, exceptuando las vacaciones del equipo 
técnico (11 meses al año). 

Las horas de atención se deciden en función de las necesidades de la persona (entre 4 y 
8 horas mensuales). 

Puntos de atención: Eivissa, Sant Antoni y Santa Eulària. 
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Contacto - Asociación Asperger Ibiza y Formentera

C/Menorca 6, local 1 y 2 07800 Eivissa

971102758 – 633768035

técnicos@aif.org.es

https://www.aif.org.es/
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